LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

CrossFit Initiation CrossFit CrossFit Initiation CrossFit
Alexis Alexis Alexis Alexis
18h30a 19h30 18h00 a 19h00 18h30a 19h30 10h00 a 11h00

CrossFit CrossFit
Alexis Alexis

19h30 a 20h30 19h30 a 20h30

CrossFit

Alexis
19h30 a 20h30

CrossFit Crossl_:it
Alexis Alexis CrossFit

Coach Caserne

20h30a21h30 20h30a21h30
11h00 a 12h00

TARRIFICATION DES ACCES

(UN ABONNEMENT REG. AU GYM EST OBLIGATOIREMENT REQUIS)

12 MOIS ILLIMITE 1149§/2 SEM,

TOUS LES [WOTXIIINOIRE SE | 6 MOIS ILLIMITE 12995 /2 SEM.
DEROULERONT A [FNENGRINGE. | 3 MOIS ILLIMITE 29.99§ / MOIS
VOUS TROUVEREZ L'ADRESSE CI-DESSOUS. | 1 MOIS ILLIMITE 39.99§/MOIS

LA CASERNE CROSSFIT 80 BL. INDUSTRIEL, ST-EUSTACHE (450) 233-17353
GYM EXTREME 164 ST-LOUIS, ST-EUSTACHE (450) 472-5353




